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Tesis ini membahas tentang pendampingan pastoral bagi kaum lanjut usia
dalam menghadapi ketakutan terhadap kematian. Masalah ketakutan terhadap
kematian sangat identik dengan kaum lanjut usia karena berbagai macam
faktor, seperti pertambahan usia, penurunan fungsi organ tubuh, penurunan
daya ingatan, dan berbagai macam penurunan yang terjadi. Berbagai macam
faktor tersebut mendorong kaum lanjut usia untuk menjaga kesehatannya
dengan baik. Namun, masalah ketakutan terhadap kematian ini juga
dipengaruhi oleh berbagai macam aspek lainnya, seperti aspek budaya, sosial,
psikologi, dan religius. Dari permasalahan tersebut, gereja perlu memberikan
upaya pendampingan pastoral bagi kaum lanjut usia dalam menghadapi
ketakutan terhadap kematian. Dalam tesis ini, penulis menggunakan
pelayanan pendampingan pastoral dalam bentuk konseling nouthetis

(nouthetic counseling) bagi kaum lanjut usia dalam menghadapi ketakutan
terhadap kematian.
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